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~ LIGUMA PROJEKTS
Arstniecibas ligums ar pacientu par bariatrijas pakalpojumu
Eiropas Savienibas Atvese|o$anas fonda plana 4.komponente «Veseliba»
4.3.1.r projekta «Veselibas aprupes pakalpojumu mode]u attistibas
laboratorija»,
“Vertibas balstits (VBVA) bariatrijas pakalpojumu modelis” ietvaros.

Riga,

Pacients:

Vards, Uzvards

Personas kods

Faktiska dzivesvieta

Kontakttalrunis e-pasts:

Pacienta pilnvarotais vai likumiskais parstavis

_ _ ersonas
Vards, Uzvards P kods:

. talruna
e-pasts: numurs:

Dzivesvieta:

Parstavibas pamats (dokumenta veids,
numurs un datums):

turpmak saukts Pacients vai vina pilnvarotais vai likumiskais parstavis, no vienas puses, un

AS “Veselibas centru apvieniba”, registracijas Nr.40103464662, juridiska adrese Andreja Saharova iela 16,
Riga, LV-1021, strukturvieniba , kKuru uz pilnvaras
pamata parstav. , turpmak - Klinika, no otras puses, abi kopa
turpmak saukti par Lidz&éjiem vai katrs atseviSki par Lidzéju, budami ricibspégjigi un apzinadamies savas
ricibas juridisko nozimi un sekas, bez maldiem un piespieSanas, savstarpgji vienojoties, noslédz So pacienta
llgumu, turpmak - Ligums.

1. LIGUMA LIETOTIE TERMINI

1.1. Pacients - fiziska persona, kurai saskana ar 8o Ligumu tiek sniegti veselibas aprupes pakalpojumi,
vai Sis fiziskas personas pilnvarotais vai likumiskais parstavis (ja piemerojams);

1.2. ArstéjoSais arsts — arstniecibas persona, kura vada Pacienta arstniecibu, pienem ar Pacienta
arstniecibu saistitus lemumus, kopuma atbild par visas Pacienta arstniecibas pamatotibu, méerktiecibu,
nepartrauktibu, kvalitati un rezultatiem;

1.3. Mediciniskie dokumenti — jebkuras rakstveida vai elektroniska forma fiksetas zinas par Pacientu,
vina veselibas stavokli, slimibas diagnozi un prognozi, lietotajam profilakses, diagnostikas un arstesanas
metodem, ka ar1 diagnostikas un arstniecibas rezultatiem;

1.4. Veselibas aprupes pakalpojumi — pakalpojumi, kurus saskana ar So Ligumu veselibas aprupes
ietvaros Pacientam sniedz arstniecibas persona noteikta arstniecibas mérka sasniegSanai un kas

1.5. Tiesibu akti - tiesibu normativie akti, kas regulé veselibas aprupes pakalpojumu sniegSanas,
sanemsanas un samaksas kartibu;

1.6. Pilotprojekts - AS “Veselibas centru apvieniba” realizejamais projekts saskanad ar Nacionalo
veselibas dienestu nosléegtu ligumu par pilotprojekta “Vertibas balstits (VBVA) bariatrijas pakalpojumu

AS Veselibas centru apvieniba / AIWA Clinic | Talr.: +371 67799100, &-\c;"'éTEM O,

20022581 Ej C:%
info@aiwaclinic.lv | www.aiwaclinic.lv Latgales iela 241, Riga, LV-1019 F————
Juridiska adrese: Andreja Saharova iela 16, Riga, LV-1021 &NV-Gj

Arstniecibas iestades kods: 0100-64120
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modelis” istenoSanu Eiropas Savienibas Atveselosanas fonda plana 4.komponente «Veseliba» 4.3.1.r
projekta «Veselibas aprupes pakalpojumu modelu attistibas laboratorija» ietvaros.

LIGUMA PRIEKSMETS
2.1. Pacients vElas sanemt saskana ar gimenes arsta vai arsta specialista nosutijumu, bet Kiinika
apnemas saskana ar Liguma noteikumiem un Pilotprojekta prasibam sniegt Pacientam veselibas
aprupes pakalpojumus Klinika, ka art kada no citam AS “Veselibas centru apvieniba” strukturvientbam.
2.2. Liguma ietvaros sniegti veselibas apripes pakalpojumi tiek finanséti no AtveseloSanas un noturibas
fonda un valsts budzeta lidzekliem.

3. PAKALPOJUMU SNIEGSANAS KARTIBA

2.3. Klinika sniedz Pacientam veselibas aprupes pakalpojumus ar savu darbinieku - sertificétu arstu un
citu arstniecibas personu starpniecibu, nozZiméjot Pacienta arstéjoSo arstu un citas arstniecibas
personas.

2.4. Klinika veic visas nepiecieSamas darbibas un pielieto Klinikas izvélétas un ar Pacientu saskanotas
mediciniskas tehnologijas, lai panaktu maksimali efektivu un Pacienta veselibai labvéligu veselibas
aprupes pakalpojumu rezultatu. Péc mediciniskam indikacijam operacijas veids var tikt mainits
pakalpojuma sniegSanas laika.

2.5.  Veselibas aprupes pakalpojumu saraksts Pilotprojekta ietvaros:

2.5.1. Bariatrijas kirurga pirmreizeja konsultacija;

2.5.2. Arstéjosa arsta (bariatrijas kirurga) konsultacijas Pacienta novéro3anas laika;

2.5.3. Anesteziologa konsultacija;

2.5.4. Pirms bariatrijas operacijas un novéroSanas laika arstéjosSa arsta noziméti diagnostiskie un
laboratoriskie izmekl€jumi;

2.5.5. Bariatrijas operacija;

2.5.6. UzturéSana Klinikas stacionara arstnieciska personala uzraudziba;

2.5.7. Uztura specialista konsultacijas;

2.5.8. Arstéjosa arsta nozimétas citu arstniecibas personu konsultacijas;

2.5.9. ArstéSanas algoritma ieklautie medikamenti.

2.6. Veselibas aprupes pakalpojumu sniegsana Pacientam notiek, pamatojoties uz Pacienta veselibas
stavokli un arstejosa arsta noteikto izmekléjumu vai arstniecibas planu, ko arstejosais arsts saskano ar
Pacientu un kas var tikt mainits veselibas aprupes pakalpojumu sniegsanas laika. Minétais neattiecas
uz gadijumiem, kad ir apdraudéta Pacienta dziviba.

2.7. Veselibas aprupes pakalpojumu sniegSana Pilotprojekta ietvaros varétu bit partraukta, ja tiek
uzskatits, ka Pacienta turpmaka daliba Pilotprojekta varétu negativi ietekmét Pacienta veselibas
stavokli.

2.8. Veselibas apripes pakalpojumu sniegsana Pilotprojekta ietvaros varétu but partraukta un Sis
Ligums varétu tikt vienpuse€ji izbeigts no Klinikas puses ari gadijuma, ja tiek partraukts Pilotprojekts vai
Liguma 2.2. un 3.1. punkta minétais finans&jums netiek pieskirts vai tiek partraukts, ir nepietiekams vai
ka citadi klust pilniba vai daleji nepieejams Klinikai, iznemot gadijumus, kad Tiesibu akti aizliegtu Klinikai
partraukt konkréta jau uzsakta pakalpojuma sniegSanu, lai neapdraudétu Pacienta dzivibu vai veselibu,
vai, ja Pacients rakstiski piekrit norékinaties ar saviem lidzekliem par veselibas aprupes pakalpojumiem
saskana ar Klinika spéka esoso veselibas aprupes pakalpojumu cenradi, un Sie pakalpojumi nav vai
netiks finanséti no AtveseloSanas un noturibas fonda un valsts budZeta lidzekliem.

4. PACIENTA TIESIBAS UN PIENAKUMI

4.1. Pacienta tiesibas:
4.1.1. saprotama veida sanemt pilnigu informaciju no arst€josa arsta par savu veselibas stavokli, taja
skaita par slimibas diagnozeém, prognozém un sekam, arstésanas, izmekléSanas un noverosanas planu,
ka art ir tiestbas péc arstniecibas ietvaros veiktas izmekléSanas un kirurgiskas vai cita veida invazivas
iejaukS8anas sanemt informaciju par arstniecibas rezultatiem, iepriekS neparedzétu arstniecibas
iznakumu un ta iemesliem u.c. Pacienta mediciniskajos dokumentos fikséto informaciju;
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4.2,

4.1.2. saprotama veida sanemt pilnigu informaciju par Pilotprojektu, veselibas aprupes pakalpojumu
sniegSanas kartibu un terminiem Pilotprojekta ietvaros, informaciju par planotiem izmekléjumiem un
konsultacijam un citiem veselibas apripes pakalpojumu sniegSanas organizatoriskiem jautajumiem no
koordinatora, talrunis +371 20014000;

4.1.3. sanemt no AtveseloSanas un noturibas fonda un valsts budzeta lidzekliem apmaksatus Liguma
3.3.punktd minétos veselibas aprupes pakalpojumus, taja skaita sanemt pécoperacijas noveérosanu,
veselibas stavokla novértéSanu, ka arl uzraudzibas perioda uztura specialista konsultacijas,
nepiecieSamibas gadijuma arstéjosa arsta nozimétas citu specialistu konsultacijas un papildus
izmekléjumus;

4.1.4. ar arstéjosa arsta nozimejumu sanemt medikamentus un vitaminus;

4.1.5. pilniba vai daleji atteikties no Pilotprojekta ietvaros piedavatajiem veselibas aprupes
pakalpojumiem, to rakstiski apliecinot ar savu parakstu, kas tiek pievienots Pacienta mediciniskajai
dokumentacijai. Atsakoties no Pilotprojekta ietvaros piedavatajam konsultacijam, manipulacijam,
izmeklejumiem u.c. veselibas aprupes pakalpojumiem, Pacients apzinas, ka Ligums varetu but
partraukts un apnemas kompenseét jau sniegtos veselibas aprupes pakalpojumus saskana ar Klinika
speka esoSo veselibas apripes pakalpojumu cenradi, ja Liguma partraukSanas rezultata Klinikas
sniegtie veselibas apripes pakalpojumi netiek finanséti no AtveseloSanas un noturibas fonda un valsts
budzeta lidzekliem.

Pacienta pienakumi:
4.2.1.Uzradit sekojoSus dokumentus, registréjoties un arstéjoties vai atrodoties Klinika:
- Pacientam personu apliecinoSu dokumentu: pasi vai personas apliecibu,
- Pilnvarotajam vai likumiskajam parstavim jauzrada dokumentu originali, kas apliecina vina identitati
(pasi vai personas apliecibu) un tiesibas parstavéet Pacientu.
4.2.2.leverot arstéSanas planu, visus arstéjoSa arsta un iesaistito arstniecibas personu noradijumus,
taja skaita par medikamentu lietoSanu, pareizu uzturu un dzives veidu.
4.2.3.leverot Klinikas iekS€jas kartibas noteikumus, atlidzinat Klinikai nodaritos zaudéjumus.
4.2.4.5niegt Klinikas arstniecibas personalam patiesu informaciju par savu veselibas stavokli,
simptomiem, iepriekS€jas arstéSanas niansém, ka ari par ieprieks dotajam piekriSanam un atteikumiem
attieciba uz arstniecibu.
4.2.5.Neveikt tadas darbibas, kas varétu kaitét Pacienta veselibas stavoklim veselibas aprupes
pakalpojumu sanemsanas laika.
4.2.6.Pacients, parakstot Ligumu, piekrit, ka ievéros sekojoSus pasakumus:
4.2.6.1. 1 menesi péc operacijas nodos asins analizes un klatiené/attalinati sazinasies ar
Klinikas uztura specialistu;
4.2.6.2. 3. meénesi pec operacijas nodos asins analizes un klatiené/attalinati sazinasies ar
Klinikas uztura specialistu;
4.2.6.3. 6. menesl pec operacijas nodos asins analizes un klatiené ieradisies Klinika uz veselibas
stavokla novértéSanu un svara noteikSanu.
4.2.6.4. pirms Liguma parakstiSanas ir sniedzis rakstisku piekriSanu piedalities Rigas Stradina
universitates Statistikas laboratorijas veiktaja pétijjuma “Uz rezultatiem balstita veselibas aprupe
pacientiem ar aptaukoSanos: 1 gada novéroSana pacientiem péc bariatrijas operacijas” (atlaujas
numurs 2-PEK-4/543/2024, 28.08.2024).
4.2.7. Nekavejoties sazinaties un rakstiski informét Kliniku par jebkadiem apstakliem, kas varétu
apdraudeét turpmaku S1 Liguma nosacijumu izpildi.
4.2.8. Atbildet uz koordinatora zvaniem vai nekavéjoties sazinaties ar koordinatoru, ja nebija
iespejas atbildet uz koordinatora zvanu.
4.2.9. Pacients, parakstot Ligumu, piekrit, ka gadijumos, ja nav izpilditi Saja Liguma noteiktie
Pacienta pienakumi, jo 1pasi, bet ne tikai Liguma 4.2.2. un 4.2.6. punktu nosacijumi un nav konstatéti
objektivi apstakli to neizpildei, Ligums ar Pacientu var tikt partraukts. Ja Liguma partrauksanas rezultata
Klinikas sniegtie veselibas aprupes pakalpojumi netiek finanséti 2.2. punkta minéta kartiba, par
Klinikas sniegtajiem veselibas aprupes pakalpojumiem Pacients maksa saskana ar Klinika speka esoso
veselibas aprupes pakalpojumu cenradi.
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5. KLINIKAS TIESIBAS UN PIENAKUMI

5.1. Khinikas tiesibas:
5.1.1.Ja tas neapdraud Pacienta dzivibu - atteikties no veselibas apriipes pakalpojumu sniegSanas
Pacientam, ja tas neievéro Klinikas iekSéjas kartibas noteikumus, arstéjosa arsta noradijumus vai
apzinati kaité savai veselibai, lietojot alkoholu vai apreibinoSas vielas, vai citada veida negativi
ietekméjot konkréta veselibas apripes pakalpojuma kvalitativu sniegsanu. Tada gadijuma Pacientam
ir jaatlidzina visi Klinikai raditie zaud&jumi, savukart, Klinikai ir tiesibas vienpuse€ji izbeigt Ligumu.
5.1.2.Piestadit rekinu par sniegto veselibas apripes pakalpojumu, kas Liguma partraukSanas rezultata
netiek finanséts no AtveseloSanas un noturibas fonda un valsts budzeta lidzekliem, saskana ar Klinika
speka esoso veselibas aprupes pakalpojumu cenradi, ja Pacients nav izpildijis Saja Liguma noteiktos
Pacienta pienakumus, jo 1pasi, bet ne tikai Liguma 4.2.2. un 4.2.6.punktu nosacijumus un nav rakstiski
informejis Kliniku par objektiviem apstakliem to neizpildei, ka art Liguma 4.1.5. punkta vai 3.6.punkta
minétaja gadijuma.
5.1.3.lesaistit veselibas aprupes pakalpojuma sniegSanas procesa studentus/ rezidentus, kas iziet
apmacibu Klinika atbilstosi lgumiem ar macibu iestadém.

5.2. Klinikas pienakumi:
5.2.1.Sniegt Pacientam saprotama veida informaciju, kas ietverta Pacienta mediciniskajos
dokumentos. Arstniecibas personai ir pienakums izskaidrot un informét Pacientu par iespé&jamam
veselibas aprupes pakalpojumu sniegSanas sekam un/vai komplikacijam, ka ari par izrakstito zalu vai
arstéSanas metozu iespéjamam blakus paradibam.
5.2.2.Gadijumos, kad vilcind8anas apdraud Pacienta dzivibu un nav iespéjams sanemt Pacienta vai
vina pilnvarota vai likumiska parstavja, bet, ja tadu nav, - citu gimenes locek|u, tuvako radinieku atlauju,
Klinikas arstniecibas personam savas kompetences ietvaros ir pienakums veikt neatliekamus
pasakumus - izmekléSanu, arstéSanu un kirurgisku iejauksanos.
5.2.3.Nodrosinat pécoperacijas noverodanu, veselibas stavokla novértéSanu, k& ari uzraudzibas
perioda uztura specialista konsultacijas, nepiecieSamibas gadijuma arstéjosa arsta nozimétas citu
specialistu konsultacijas un papildus izmekléjumus.
5.2.4.Nodrosinat saistiba ar bariatrijas operaciju paredzetajiem medikamentiem, t.sk vitaminiem, ja
nepiecieSami.
5.2.5.Apnemas nodroSinat Pacienta privatumu, personas datu aizsardzibu un mediciniskas
informacijas konfidencialitati atbilstoSi normativo aktu prasibam.

6. MAKSA PAR PAKALPOJUMIEM UN NOREKINU KARTIBA

6.1.Liguma ietvaros sniegti veselibas aprupes pakalpojumi tiek finanséti no AtveseloSanas un noturibas
fonda un valsts budzeta lidzekliem.

6.2.Gadijuma, ja Pacients ir apzinati izvairijies no arstéSanas lidzestibas un nepilda Saja Liguma noteiktos
Pacienta pienakumus un Pilotprojekta prasibas, ciktal tas ir vinam zinamas un attiecinamas uz Pacientu, vai
citos Saja Liguma noteiktos gadijumos (Liguma 4.1.5. un 3.6.p.), par Klinikas sniegtajiem veselibas aprupes
pakalpojumiem, Kuri netiek finanséti no AtveseloSanas un noturibas fonda un valsts budzeta lidzekliem,
Pacients maksa saskana ar Klinika speka esoSo veselibas aprupes pakalpojumu cenradi un ja Pacients
nenorekinas ar Kliniku ta izrakstitaja rekina noraditaja termina un apmeéra, Klinika ir tiesiga aprekinat
gumsodu 0.5 % (nulle komats pieci procenti) apméra par katru apmaksas kavéjuma dienu no rékina
noraditas summas. Ligumsoda samaksa neatbrivo no saistibas izpildes pienakuma.

6.3.Klinika ir tiesiga nodot parada piedzinu un datus par paradnieku ta izvél€tajai treSajai personai. Tada
gadijuma Pacients apnemas segt visus ar parada piedzinu saistitos izdevumus.

6.4.Gadijuma, ja 81 Liguma ietvaros, Pusém par to atseviski vienojoties, tiek sanemti veselibas aprupes
pakalpojumi, kuri netiek finanséti no AtveseloSanas un noturibas fonda un valsts budzeta lidzek|iem, maksa
par tiem tiek noteikta saskana ar Klinika speka esoso veselibas aprupes pakalpojumu cenradi.
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7. PACIENTA APLIECINAJUMS

7.1.Parakstot So Ligumu, Pacients apliecina, ka tas:
7.1.1. ir informéts par tam sniedzamajiem veselibas aprupes pakalpojumiem;
7.1.2. pilntba saprot savas slimibas (sniedzamo veselibas aprupes pakalpojumu) raksturu un
arstésanas nepiecieSamibu;
7.1.3. skaidri noveérté sava organisma fizisko un psihisko stavokli;
7.1.4. ir iepazinies ar savu medicinisko informaciju, arstéjosa arsta ieteikumiem un noradijumiem;
7.1.5. saprot iespéjamas komplikacijas, kas var rasties Pakalpojuma sniegSanas gaita vai péc ta;
7.1.6. ir informéts par sava organisma medikamentu zinamu nepanesamibu un/vai negativo reakciju
uz tiem;
7.1.7. ir informéts, ka Klinika iesaistita kliniskas apmacibas un zinatniski pétnieciska procesa;
7.1.8. ir informéts, ka Pilotprojekta ietvaros veselibas dati tiek apstradati un izmantoti darba uzskaitei,
ka ar izmantoti zinatniski analitiskam, pétniecibas vai mediciniskas izglitibas darbam un apkopota
anonimizeta statistikas veida tiek iesniegti Nacionalaja veselibas dienesta;;
7.1.9. ir informets, ka Pilotprojekta ietvaros Pacienta vards, uzvards, personas kods, sniegtais
pakalpojuma veids tiek nodoti Nacionalajam veselibas dienestam, lai nodroSinatu Pilotprojekta
paredzéeta finansejuma sanemsanu;
7.1.10. ir informéts, ka personas dati tiek apstradati ar noluku veselibas aprupes pakalpojumu
nodroSinasanai, taja skaita St Liguma noslégsanai, izpildei un maksajumu administréSanai. Ar plasaku
informaciju par veikto datu apstradi iespéjams iepazities Klinikas “Privatuma politika”, kas ir brivi
pieejama timekla vietné: https://www.vca.lv/noteikumi.html.

8. CITI NOTEIKUMI

8.1. Par Pacienta veselibai nodarito kaitejumu, ja tas radies Klinikas vainas dé|, Klinika atbild saskana ar
Tiesibu aktiem.
8.2. Jebkadi grozijumi un/vai papildinajumi, un/vai labojumi Liguma stajas speka tikai tada gadijuma, ja tie
ir sastaditi rakstiska veida un tos ir parakstijusi abi Lidz€ji.
8.3. Ligums var tikt izbeigts pirms veselibas aprupes pakalpojuma sniegSanas pabeigSanas, norékinoties
par jau sanemtiem veselibas aprupes pakalpojumiem:
8.3.1. péc Pacienta iniciativas sakara ar rakstveida atteikSanos no turpmakas arstéSanas atbilstoSi
Liguma 4.1.5. punktam;
8.3.2. citos Liguma paredzetos gadijumos.
8.4. Lidzéjiem vienojoties var izbeigt Ligumu pirms veselibas apriipes pakalpojuma sniegSanas pabeigsanas,
nekompenséjot sanemto veselibas aprupes pakalpojumu izmaksas, ja pakalpojuma sniegSanu veselibas
stavok|a vai citu objektivu apstaklu dé| nav iespéjams turpinat.
8.5. Lidzeji ir atbildigi par savu saistibu neizpildi vai nepienacigu izpildi, ka art ar savu darbibu vai bezdarbibu
nodaritiem tieSajiem zaudéjumiem saskana ar Ligumu un Latvijas Republika speka esoSo normativo aktu
prasibam.
8.6. Klinika neatbild par Pacienta naudu, vértslietam un dokumentiem, kas atrodas dienas stacionara/
stacionara, un Pacients pats uznemas atbildibu par savu mantu apsardzibu.
8.7. Ligums stajas spéka no ta parakstiSanas briza un darbojas lidz PusSu saistibu izpildei vai Liguma pirms
termina izbeigSanai Liguma paredzétajos gadijumos.
8.8. Stridus, kas radusies Liguma izpildes laika, Lidz€ji risina parrunu cela, ja tas neizdodas - Latvijas
Republikas tiesa.
8.9. Ligums sastadits un parakstits divos originaleksemplaros, pa vienam katram Lidz&jam.
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https://www.vca.lv/noteikumi.html

PACIENTS KLINIKA
Ar Liguma nosacijumiem esmu iepazinies/-usies,
tos sapratis/-usi, un tiem piekritu, parakstoties

/vards, uzvards, paraksts/ /amats, vards, uzvards, paraksts/
Datums Datums
v' Piekritu, ka arstniecibas personals sniedz v' Piekritu, ka mani personas dati tiek
informaciju par manu veselibas stavokli Sadam apstradati un izmantoti darba uzskaitei,
personam: ka ar Pilotprojekta ietvaros izmantoti
zinatniski analitiskam, pétniecibas vai
/personas vards, uzvards, telefona Nr., adrese/ mediciniskas izgltibas darbam, ka ar

iesniegti Nacionalaja veselibas dienesta

/personas vards, uzvards, telefona Nr., adrese/

/vards, uzvards, paraksts/ — —
/vards, uzvards, paraksts/

v" Piekritu, ka manu izmekléjumu rezultati tiek
nosutiti man uz Liguma noradito e-pasta adresi
gadijumos, ja rezultati nav izsniegti personigi

/vards, uzvards, paraksts/
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