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Planveida operacijas datums:

VCA-V-KL-201 2.Red.

Informacija par iestaSanos stacionara planveida operacijai / manipulacijai

AS “ Veselibas centru apvieniba” AIWA Clinic stacionara.

1. Pirms iestasanas Stacionara Jums javeic $adi izmeklejumi:*

Nr.p/k

Izmeklgjuma nosaukums Arsta atzime

1.

Asins grupa (ABO),Rh (D); Anti eritrocitaras antivielas

Pilna asins analize

Urina analize

Blwin

Asins biokimiska analize: glikoze, kreatinins, elektroliti (Na+, K+),_bilirubins,
kop.olb., ALAT, ASAT

Infekciju diagnostika: Anti HCV, Anti HIV 1/2, HIV 1/2 Ag, RPR

Koagulogija: APTL, Protrombina laiks, (INR — ja lieto antikoagulantu)

EKG un tas apraksts

Plausu rentgenogramma
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*Planveida operacijai izmekléjumi derigi 2 nedélas.

*Izmeklejumu veikSanai nepiecieSams arsta specidlista vai gimenes arsta nosutijums. Veicot izmeklejumus par

maksu

2. Lai

, nosttijums nav nepieciesams, iznemot, ja pakalpojumu apmaksa apdroSinaSanas sabiedriba.

pieteiktos anesteziologa konsultacijai, nepiecieSams sazinaties ar anesteziologu; talrunis: +371

29847619. Uz konsultaciju pie arsta anesteziologa janem lidzi veikto izmekl&jumu parskati.

3. lestasanas diena jaierodas registratira dokumentu noformésanai no plkst. 8:00 vai péc vieno$anas ar arstéjoso
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9.

10.

arstu, adrese:Maskavas iela 241, Riga. L1dzi janem:

Pase vai identifikacijas karte;

NosiitTjums no arsta specialista vai gimenes arsta;

Izmekl&jumu rezultati (originali);

Anesteziologa apskate vismaz 1 dienu pirms operacijas / manipulacijas visparéja / regionalaja anestézija;
Izraksti no mediciniskas dokumentacijas, kurus pieprasijis opergjosais arsts un/vai arsts anesteziologs;
Veikta maksajuma par operaciju apliecinajums vai garantijas véstule (ja ir planota maksas operacija), vai ari
maksajums ir javeic kltnika;

Apdrosinasanas polise (ja tada ir);

Dokuments, kas apliecina atbrivojumu no pacienta iemaksas (ja ir planota valsts apmaksata operacija) — izzina
par triicigas gimenes/personas statusu, politiski represétas personas aplieciba, Cernobilas AES

avarijas seku likvidésanas dalibnieka statuss, I grupas invalidi;

Ja esat apdroSinats, pirms iesniedzat klinika arsta nosttijumu, ladzu nokopgjiet to. Velak pie apmaksas ceka
biis nepiecieSams pievienot arsta nosiitljumu,

Piederigo vai uzticamibas personas talruna numurs;

11. Apgérbu un apavus, uzturoties nodala - ¢ibas, isas vai pusgaras zekes, apaksvela, halats un &rts mainas apgérbs

12.

(t-krekls, sporta terps, viegls dzemperis utt.);
Zobu birste, zobu pasta. Kemme. Individualas higiénas piederumi.
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CLINIC VCA-V-KL-201 2.Red.

4. Stajoties uz operaciju, varat nemt lidzi:

1. Mobilo talruni (lietoSanai rezZima bez skanas);

2. Portativo datoru;

3. Gramatas, preses izdevumus;

4. Partikas produktus, kas paredzeti lietoSanai vienas dienas ietvaros. Klmika ir iespgjams pasiitit €dienu, ja netiek
noteikti diétas ierobezojumi.

5. Pirms iestasanas kirurgiskaja stacionara:

1. Negst 7-8 stundas un nedzert skidrumu 4 stundas pirms planotas operacijas, ja arstéjosais arsts nav
noradijis citu specialu sagatavosanos;

Ieturt vieglas vakarinas ieprieksgja diena lidz plkst. 20.00

Nesmeket 12 stundas, nelietot alkoholu 24 stundas pirms operacijas;

Nelietot kosmétiku (nagu laku, tonalo krému u.c. dekorativo kosmétiku);

Turpinat lietot iepriek§ nozim&tos medikamentus ari _operacijas dienas rita, iznemot tos, kurus
aizliedzis arsts anesteziologs vai arstéjosais arsts;

Iznemt pirms operacijas zobu protézes, méles vai liipu pirsingus;

7. Nodrosinat sev transportu un pavadoni, kas palidzés Jums nokliit majas péc operacijas.

akrwn

o

6. Kateqgoriski aizliegts:

1. Peéc veiktas operacijas vispargja anestézija vadit automasinu, pienemt svarigus lémumus, apkalpot
elektriskas un/ vai mehaniskas ierices, ar kuram var savainoties, lictot alkoholu,

2. Partikas produktus, kuri atri bojajas un/vai partiku liclos daudzumos;

3. Vertslietas;

4. Alkoholiskos dzérienus.

Stacionara darba laiks no 8:00 -20:00.
ATGADINAM: Klnika ierasties, Itdzi nemot pastavigi lietojamos medikamentus.

Gadijuma, ja Jums nayv iespéjams ierasties nozimétaja laika, lidzam laicigi miis informét, zvanot, pa talruni

+371 67799100, +371 20022581.
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